Die neue Herberge

Weihnachten in einem neuen Zuhause — wahrscheinlich dem letzten: Erstmals stehen im Pfalzdorfer
Josefshaus die bunt geschmiickten Christbaume. Eindriicke von einem (gar nicht so) anderen Weihnachtsfest.

VON THOMAS CLAASSEN

GOCH-PFALZDORF Die Geschmicker,
man sieht es deutlich, sind ver-
schieden. Hier lieber bunt, dort
klassisch-silber, hier schlicht, dort
wieder ganz lippig — und ein Weih-
nachtsbaum, der sieht nun wirklich
aus wie ein Klassiker vor vielen
Jahrzehnten. Kindheits- und Ju-
genderinnerungen sind halt ,Ge-
pack” fiirs ganze Leben, sie warmen
das Herz, auch und gerade jetzt, im
Alter. Josefshaus Pfalzdorf, Heve-
lingstraBe. Ein Altersheim mitten
im Leben, zwischen Kirche, Kinder-
garten, Schule und - ja, auch Fried-
hof. Denn der gehort zum Leben
dazu, nicht nur fiir die vielen Pfalz-
dorfer, die hier und jetztihr aller Vo-
raussicht nach letztes Zuhause ge-
funden haben.

In einer groBen Wohnung
Weihnachten im neuen Haus —
ein ganz anderes als bisher. Die
Zimmer viel groBer, heller, schoner,
statt langer Flure gibt es nun das
Gefiihl, in einer Wohnung zu leben,
mit grolem Raum in der Mitte. Kii-
che, Wohnzimmer, Esszimmer,
Spielzimmer —von allem hat er was,
der so genannte Gemeinschafts-
raum. Genau dort stehen sie auch
schon ldngst, die ganz und gar indi-
viduell gestalteten, groflen Weih-
nachtsbdume. Dass sie so unter-
schiedlich sind, liegt auf der Hand.
,Geschmiickt haben die Bewohner
sie schlie@lich selbst, es solljaihnen
gefallen und nicht uns®, sagt Gabi
Theissen, Leiterin des Josefshau-
ses. ,Und aulerdem: Jeder Weih-

INFO
Das Josefshaus
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Ausblick mit Engel.

Josefshaus  Pfalzdorf, eroffnet
1963, nun vollstandig neu ge-
baut, Arbeit nach dem Wohn-
gruppen-/Familien-Konzept, alle
Zimmer sind um einen zentralen
Wohnbereich mit Kiiche angeord-
net. Keine Zimmerfluchten. Info
02823 3339; info@jhp.kkikk.de.

Schon und liebevoll ist alles geschmiickt, die Notenblétter und Texte liegen bereit, der Gabentisch ist voll. Aber am al-
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lerschonsten sind dann doch die Erinnerungen — an Weihnachten, wie’s friiher war.
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,Lasst uns froh und munter sein“: Alle
Strophen zum Mitsingen ausgedruckt.

nachtsbaum ist doch schon!“
Stimmt. Jeder. Und wichtig, beson-
ders fiir diejenigen, die zu Weih-
nachten auch hier sind, nicht abge-
holt werden von den Kindern, den
Verwandten, um dort unter einem
anderen Weihnachtsbaum den
Heiligen Abend zu feiern.

Féllt Weihnachten nicht aus im
Seniorenheim? Nein, sagt Gabi
Theissen, ganz und gar nicht. Gefei-
ert wird traditionell, so, wie es die
meisten Bewohner von frither her
kennen. Um 15 Uhr beginnt der
Nachmittag mit einer Weihnachts-
geschichte, vorgelesen. Dann:
Déntjes ,van frugger“. Da kann je-
der mitreden, da hat jeder etwas zu
erzdhlen. Nach dem Abendessen
wird gesungen — alte Weihnachts-
lieder, die jeder kennt, die mit dazu
gehoren zu den so wichtigen Erin-
nerungen an frither, an die Kinder-

Alt und Jung gemeinsam: im Josefs-
haus nicht nur zum Christfest.

tage. Vielleicht auch Erinnerungen
an die eigenen Eltern.

Kein Klacks

Weihnachten nicht mehr zuhau-
se, sondern im Seniorenheim: Zu
sagen, das sei ein Klacks, wére gelo-
gen. Marie-Luise Martens bei-
spielsweise erzidhlt: Nein, es sei na-
tlirlich nicht einfach gewesen, das
eigene Haus aufzugeben, nach
mehr als 40 Jahren! ,Wir haben es
selbst gebaut, am Katharinenweg,
wunderschon gelegen! Erinnerun-
gen, die Wehmut bringen, Trauer
auch. Da tut es gut, wenn man ,,auf-
gehoben“ ist. ,Schreiben Sie mal,
dass die Leute, die hier arbeiten,
ganz wunderbar sind, einmalig!
Das macht alles viel, viel leichter!*

Leichter ist es, jetzt, nach dem
Umzug. In ,netto” einem einzigen
Tag meisterte das Team des Josefs-
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LWeilt Du noch?“ Josefshaus-Leiterin
Gabi Theissen, ins Gesprach vertieft.

hauses den namlich. ,Jeder war fiir
fiinf Bewohner zustdndig®, so Gabi
Theissen. ,Und alles hat geklappt,
friihmorgens haben wir begonnen,
und am spéten Abend war alles so
weit. Darauf konnen die Mitarbei-
ter wirklich stolz sein!“ Mehr Platz,
mehr Licht, viel Komfort, aus-
schlieRlich Einzelzimmer — es ist
schon geworden, das neue Josefs-
haus, das neue Konzept ist zukunft-
weisend. Dass der Umzug klappte,
puinktlich, war eine Meisterleis-
tung. Die neue Herberge!

Der alten Dame im Rollstuhl hilft
das jetzt allerdings nichts. Sie, de-
ren Hirn die Demenz b6se Streiche
spielt, verwechselt den Mann von
der Zeitung mit einem Enkel, der sie
lange, viel zu lange nicht mehr be-
suchte. Sie weint vor Freude. Der
Irrtum  wird nicht aufgeklart.
Schliellich ist Weihnachten.



